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A propos

Experte en Gestion des Déchets et Sensibilisation Environnementale

Passionnée, engagée et profondément attachée aux questions environnementales, j’ai
construit mon parcours autour de valeurs fortes : accompagner, sensibiliser et proposer des solutions
durables. Mon expérience de plus de 19 ans dans le secteur du matériel et des services aux
collectivités et entreprises m’a permis de développer une expertise pointue en gestion des déchets,
tri sélectif et lutte contre le gaspillage alimentaire.

Un Héritage et une Sensibilité Naturelle

Baignée dès mon enfance dans l’univers de la restauration collective grâce à mon père, qui a
consacré 40 ans de sa carrière chez Elior, et ancrée dans les valeurs de la terre héritées de mon
grand-père agriculteur, j’ai grandi avec une conscience aiguisée des enjeux environnementaux et
humains. Cette double influence m’a transmis une conviction profonde : chaque geste compte, et il
est possible, par des actions concrètes, de construire un avenir plus durable.

Un Parcours Riche et Évolutif

Diplômée d’un BTS Management des Unités Commerciales, j’ai débuté ma carrière dans la
distribution alimentaire chez TransGourmet, où j’ai développé une expertise en produits frais et
ultra-frais pour la restauration collective. Après une Certification en Management d’Univers
Marchand, j’ai évolué en grande distribution en tant que Manager de Rayon chez Carrefour, mettant
en place des actions de lutte contre le gaspillage et d’optimisation de la gestion des ressources.

Souhaitant donner plus de sens à mon engagement, j’ai rejoint ROSSIGNOL, fabricant français de
solutions de tri sélectif et d’aménagement urbain durable. J’ai ainsi accompagné de grandes
entreprises comme Canal+, Aéroport Paris Beauvais, Sorbonne Universités dans la mise en
place de démarches écoresponsables.

Tri&Vous : Une Aventure au Service de l’Environnement

En 2023, forte de mes expériences et de ma passion, j’ai créé Tri&Vous, une entreprise dédiée à :
? L’accompagnement des collectivités et entreprises dans le tri sélectif, la réduction,
l'optimisation et la gestion des déchets.
? La réduction du gaspillage alimentaire, avec des plans d’action quantitatifs et qualitatifs.
? Le compostage de proximité, favorisant une gestion locale et responsable des déchets
organiques.
? L’aménagement urbain durable, en privilégiant des solutions issues du recyclage et fabriquées en
France.

Une Expertise Reconnue et Un Engagement Actif
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Adhérente et bénévole au Réseau Compost Citoyen, je suis également co-administratrice de
l’antenne régionale normande, ce qui me permet de connaître le maillage territorial et les
initiatives locales en faveur d’une gestion responsable des biodéchets.

Formée et certifiée, j’ai acquis une expertise complète pour accompagner le changement et ancrer
les bons réflexes :

Formation Ademe sur le changement de comportement, pour comprendre et agir sur les
leviers psychologiques liés au tri.
Certification Guide Composteur, attestant de mes compétences en gestion des biodéchets
et compostage.

Des Valeurs Qui Guident Mon Action

? Durabilité : privilégier des solutions locales et responsables.
? Transmission : sensibiliser et accompagner pour ancrer les bons gestes.
? Innovation : transformer les défis environnementaux en opportunités durables.

Mon engagement est clair : accompagner, sensibiliser et agir pour une gestion des déchets
plus responsable et un avenir plus vert.
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